
  
 
 
       Mardi 28 janvier 2025 

 
GRACE AUX ECHANGES GOURMANDS, CREONS DU LIEN 

POUR UNE ALIMENTATION LOCALE ET DURABLE ! 
 

Le mercredi 26 mars 2025, le Parc naturel régional du Haut Languedoc et ses partenaires organisent la quatrième 
édition des « Échanges Gourmands », salon des professionnels de la restauration hors domicile. Producteurs, 
transformateurs, cuisiniers et acheteurs du territoire, inscrivez-vous et rencontrez-vous ! 

 

Entre Hérault et Tarn, une forte demande et de nombreux atouts 

Aujourd'hui, de plus en plus soucieux de leur alimentation et de l'environnement, les consommateurs recherchent 
davantage de produits locaux, durables et de qualité pour leurs repas à domicile comme à l'extérieur. Avec une 
offre riche et complémentaire de productions agricoles, agroalimentaires et artisanales (fruits, légumes, produits 
laitiers, poissons, viandes, vins...), les départements du Tarn et de l’Hérault ont un atout majeur pour répondre à 
cette demande et introduire davantage de produits locaux dans les restaurants, les commerces locaux et dans les 
menus de la restauration hors domicile. 

Un territoire riche et diversifié :  

• 1,6 million d’habitants dans l’Hérault et le Tarn. 
• 1500 exploitations agricoles sur le territoire du Parc avec une forte progression de la vente directe. 
• Un réseau dense de commerces de proximité, de restaurants et d’établissements de la restauration 

collective. 

Un événement pour promouvoir les produits locaux 

Producteurs et transformateurs pourront faire découvrir leurs produits et ainsi construire des partenariats solides et 
durables avec les acheteurs du territoire 

Dans la continuité de la signature, en 2018, d’une convention de partenariat pour le développement des circuits 
de proximité en restauration hors domicile, le Parc naturel régional du Haut Languedoc organise cet évènement 
avec les Conseils départementaux, les Chambres d’agriculture, les Chambre de métiers et de l’artisanat, les 
Chambres de Commerce et d’Industrie de l’Hérault et du Tarn. 

Informations pratiques 

Inscriptions : https://www.parc-haut-languedoc.fr/echanges-gourmands  
Date : Le mercredi 26 mars 2025 de 9h à 16h 
Lieu : Salle de Ponderach, Saint-Pons-de-Thomières 
Un buffet mettant en valeur les produits locaux sera préparé par les élèves du lycée hôtelier de Mazamet 
 
Renseignements 

Béatrice Lauze, Chargée de mission alimentation  
alimentation@parc-haut-languedoc.fr / 04 67 97 38 22 
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